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2.
Soll man Brustkranken gestaiten, die Freaden der Liehe zu
geniessen ?
Yon Dr. F. A. Hartsen.

Das Problem, welches die Ueberschrift dieses Artikels aufwirft, ist complicirt.
Miacher Denker wird, mit Riicksicht auf die Erblichkeit der Schwindsucht, das-
scthe unbediogt verneinend beantworten. Wahrheit jedoch ist dieses: Gliickliche
Liebe erheitert das Gemiith und ist daher im Stande, zur Heilung des Kranken
beizutrogen; unbefriedigte Liebe dagegen wird leicht den Tod herbeifiihren; und
folglich ausser dem Kranken auch Andere unglicklich machen. Nuan frage ich: ist
es verniinftig, das Leben mehrerer Wesen zu gefihrden der Kinder wegen, welche
vielleicht geboren werden kdnnen??

Dabei ist es kein Gesetz, dass Kinder von brustkranken Eltern nothwendig zu
Brustleiden disponirt sind, viel weniger, dass sie nothwendig Schwindsucht bekom-
men werden. Wissen sie einmal, dass sie von kranken Eltern stammen, so kionnen
sie demgemidss leben und der Krankheit vorbeugen. Aber selbst wenn sie noth-
wendig Schwindsucht bekommen sollten, so liesse sich noch Folgendes hervorheben.
Jeder muss auf eine oder andere Art sterben: entweder durch Schwindsucht oder
durch etwas Anderes. Nun kann man gar nicht behaupten, dass ein schwind-
siichtiger Mensch nothwendig weniger gliicklich, weniger liebenswiirdig, weniger
talentvoll, weniger niitzlich wie ein Anderer ist. Wir sehen also keinen Grund,
die Geburt eines Brustkranken schwieriger wie diejenige eines anderen zu machen,
Freilich, wollte man blos starken Menschen die Liebe gestatten, wo wiirden wir
dann hingelangen! :

Was man- bei diesem Problem auch nicht vergessen darf, ist dieses: Die
Therapie der Schwindsucht macht Fortschritte, unsere Kinder werden in die-
ser Hinsicht besser daran sein wie wir. Bevor bei den Kindern, welche
erst noch geboren werden miissen, die Schwindsucht ausbricht, wird man wahr-
scheinlich manche Erfindung gemacht haben, um die Krankheit ertriiglich und we-
niger zerstorend zu machen. Jedenfalls entgeht der Schwindsiichtige gewissen Ge-
fahren, welchen gesunde Leute ausgesetzt sind, der Gefahr z. B. durch Kanonen-
kugeln zermalmt zu werden.

Es wird aber oft behauptet, dass die Liebe fiir kranke Menschen direct
nachtheilig ist, durch Stoffverlust z. B., und dass darum die Brustkranken in vélliger
Abstinenz leben sollen. Hier warnen wir gegen Ueberireibung. Verniinftige Leute
werden Maass zu halten wissen. Auch ist die Liebe weniger erschipfend, wie
Mancher, fir den die Trauben sauer sind, uns glauben machen mdchte. Eben
verheirathete Leute sehen gewdhnlich nicht schwach und elend aus, sondern be-
kommen ofters sogar ein gewisses Embonpoint.



